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Schutzkonzept Männerchor Gossau-Ottikon 
(Stand 28.05.2020) 
 
Wie präsentiert sich die Lage heute? 
Die Anzahl Neuinfektionen mit COVID-19 ist stark zurückgegangen, derzeit verzeichnen wir eine tiefe 
zweistellige Anzahl von Neuinfektionen pro Tag. 
Dies bedeutet, dass die Gefahr einer Ansteckung stark zurückgegangen ist, aber das Risiko ist nicht null! 
 
Wie sieht es beim Chorsingen aus? 
Zu Beginn der Pandemie wurde über einige grosse Ansteckungsfälle in Chören berichtet. Man nimmt an, 
dass mit geeigneten Abstandsregeln und Hygienemassnahmen das Ansteckungsrisiko gering ist. In der 
Wissenschaft ist aber die Ansteckungsgefahr durch kleinste Lufttröpfchen (Aerosole) und deren >Rolle 
beim Singen noch nicht geklärt. Man geht aber davon aus, dass mit starker und häufiger Belüftung der 
Proberäume das Ansteckungsrisiko minimiert werden kann. 
 
Wer sollte nicht an den Proben teilnehmen? 

- Wer akute Erkältungssymptome (Husten , Schnupfen, Fieber) hat, bleibt zu Hause 
- Angehörige der Risikogruppen, insbesondere mit Vorerkrankungen, sollten die Proben nicht 

besuchen oder sich mit dem Hausarzt absprechen 
- Letztlich muss jeder für sich selber und sein Umfeld abschätzen, ob er das Risiko eines 

Probenbesuchs eingehen will – kein Sänger ist zur Teilnahme verpflichtet! 
 
Wie werden die Proben ablaufen? 
Als Grundlage gilt das Schutzkonzept der SCV: 

 Die einzelnen Stimmen kommen gestaffelt und besammeln sich vor dem Probelokal 
 Wir proben stimmenweise, Natalia begleitet und/oder singt eine andere Stimme mit 
 Somit wären wir max. etwa 10 Sänger gleichzeitig anwesend 
 Die Sänger halten einen Mindestabstand von 2m untereinander; Abstand zur Dirigentin 3-5m  
 Der Raum wird nach jeder Stimme für 15 Minuten gründlich gelüftet 

 
Wie verhalten wir uns? 
Wir sorgen mit unserem Verhalten dafür, dass wir uns selber, aber auch die anderen Sänger und damit 
auch deren Angehörige schützen! 
 
Dazu gehört: 

- Wir waschen uns bei der Ankunft die Hände und versammeln uns erst  5 Minuten vor der 
angegeben Zeit vor dem Probelokal 
bei der kurzen zur Verfügung stehenden Zeit ist Pünktlichkeit wichtig! 

- Wir verzichten auf Händeschütteln und halten den Abstand von 2m in und vor dem Probelokal 
ein 

- Jeder nimmt seine persönlichen Noten nach Hause und bringt sie jeweils an die Probe mit 
- Wir empfehlen, auch am Ende der Probe vor dem Heimweg die Hände zu waschen 
- Der Verein verzichtet auf einen gemeinsamen Besuch im Wirtshaus nach der Probe.  

Falls dies in kleineren Gruppen erwünscht ist, liegt dies in der Verantwortung der einzelnen 
Gruppen. 

https://www.usc-scv.ch/download.php?id=2637_304d5b41

